
10

フィジオセラピー
種類 健康保険なし 海外の健康保険あり

初回相談 ￥12,500 ￥17,500
普通相談 ￥11,000 ￥16,000
長相談 ￥15,500 ￥20,500
短相談 ¥7,300 ¥ 12,000

マッサージ
種類 シングル 5回パック

45分 ￥9,300 ￥42,800

60分 ￥11,500 ￥53,000

90分 ￥15,900 ￥72,500

パーソナルトレーニング
種類 シングル 5回パック 10回パック

初回体験 無料 - -
プライベートセッション ￥11,500 ￥53,000 ￥102,500
二人のセッション 各自￥6,750 ￥31,500 ￥60,000
小グループ(3〜4人) 各自￥5,250 ￥23,500 ￥45,000
大グループ(5人以上) 各自￥4,000 ￥18,750 ￥35,000

週２回 週３回 週４回

トランスフォーメーション　パッケー
ジ

（６週間）
¥117,600 ¥167,400 ¥216,000

ボクシングｘキックボクシング
Type Single 5-Pack 10-Pack

プライベートセッション ￥10,250 ￥49,500 ￥95,000

二人のセッション 各自￥6,750 ￥31,500 ￥60,000
小グループ(3〜4人) 各自￥5,250 ￥23,500 ￥45,000
大グループ(5人以上) 各自￥4,000 ￥18,750 ￥35,000

グループクラス
一ヶ月の使い放題 10回パック シングル

￥29,900 ￥29,900 ￥4,000
キッズグループクラス

10回パック シングル

￥28,500 ¥3,500
ダイエットコーチング

初回相談 ￥11,000
普通相談 ￥9,000

管理栄養士との初回相談 (英語のみ) ¥16,000
管理栄養士との普通相談 (英語のみ) ¥13,500

価格かすべて税込み
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